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A 25 ANOS DE FUNDADA
LA SOCIEDAD PERUANA DE PSICOANALISIS

Carlos A. Crisanto”

Estas son palabras mayormente de saludo a nuestra Sociedad por cum-
plir y celebrar sus 25 afios de existencia como institucion. El saludo va
dirigido a todos aquellos que fundaron y luego dieron impulso a su creci-
miento, jugando una serie de roles oficiales y no oficiales (Juntas Directi-
vas, profesores, supervisores, etc.). Debemos incluir también a los candi-
datos, quienes, a través del Instituto, insuflan entusiasmo y estimulo para
seguir adelante en nuestra labor de investigacion y ensefianza del psicoa-
nilisis en el Peru.

Gratos recuerdos vienen a mi mente cada vez que pienso sobre los
comienzos de nuestra vida institucional, alld por la década del 70 (del siglo
pasado!). Los cilidos recibimientos de parte de Saul Pefia cuando venia yo
de visita al Peru, desde el Canada, donde trabajaba en aquel entonces luego
de haberme graduado como psicoanalista en Londres, Inglaterra; las fervoro-
sas propuestas que me hacia para iniciar la ensefianza del psicoanilisis en
nuestro pais, lo cual pudo concretarse con mi regreso al Peri y el adveni-
miento de Max Herndndez. Y digo pudo concretarse» porque en aquel en-
tonces la Asociacion Psicoanalitica Internacional (API) hizo, con nosotros,
una excepcion a la regla que exigia un minimo de cuatro analistas titulares
para conformar lo que se denomina Grupo de Estudios Psicoanaliticos que
es la célula germinal de la cual se desarrolla toda Sociedad Psicoanalitica. Es
asi que, como excepcion, se nos otorgd el titulo de Pre-Grupo de Estudios
Psicoanaliticos Peruano. Era el ailo 1977 y fue en el XXX Congreso Interna-
cional de Psicoanilisis, celebrado en Jerusalén, donde se nos brind6 esa
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calificacién. Eran nuestros Sponsors los Drs.David Zimmerman del Brasil,
Guillermo Teruel de Venezuela y Carlos Plata Mujica de Colombia. Junto con
las actividades propias de todo Grupo de Estudios comenzamos, de hecho,
las actividades propias de un Instituto de Psicoandlisis, ie. la ensefianza ofi-
cial del psicoanilisis en el Perd. Sail, Max y yo fuimos reconocidos como
analistas didactas por la API, se eligieron los candidatos de la primera pro-
mocién y se dio inicio a sus anlisis personales, a su instruccion tedrica y a
sus supervisiones de casos de control.

El afio 1980 Sadl, Max y yo, juntos con Gustavo Delgado y Noel
Altamirano, decidimos dar un paso mis en nuestra evolucion institucional y
transformar lo que hasta entonces conociamos como el Centro para el Desa-
rrollo del Psicoanilisis en el Pert, en una real Sociedad de Psicoandlisis. Es
asi que el dia miércoles 30 de Enero de 1980 se llevé a cabo el acto de
fundacion de la Sociedad Peruana de Psicoandlisis (mientras tanto seguia-
mos siendo Pre-Grupo de Estudios dependiente de la Asociacion Internacio-
nal de Psicoandlisis-API). La primera Junta Directiva estuvo conformada por
el Dr. Sadl Pefia K. como Presidente, el Dr. Carlos A. Crisanto como Vice-
Presidente y el Dr. Max Herndndez C. como Coordinador Académico. El
acto estuvo ensalzado por la presencia y padrinazgo del Dr. John Bowlby,
distinguido psicoanalista britdnico conocido por sus originales aportes al
estudio de la familia, quien cumplia una serie de actividades cientificas y
culturales en Lima.

La naciente Sociedad estaba compuesta de cinco miembros, psicoana-
listas todos asociados a la Asociacién Psicoanalitica Internacional y se decla-
16 «dedicada al desarrollo de actividades cientificas, culturales y de ensefan-
za del psicoandlisis en el Pera.»

Es en el afio 1981 y en el transcurso del 32avo Congreso Internacional
de Psicoanilisis celebrado en Helsinki, que se nos declara Grupo de Estu-
dios y se nombra el 22 Comité de Sponsors integrado por el Dr.Serge Lebovidi,
de Francia, Otto Kemberg, de USA y Willy Baranger, de Argentina. Como
asesores se designan a los Drs. Leo Rangell, de USA e Inga Villareal, de
Colombia.

En Lima se conforma el Comité Conjunto de Adiestramiento (Joint Training
Committee) presidido por el Dr.Lebovici. Fui nombrado Secretario de este
Comité y como tal tuve el agrado de redactar lo que seria el Primer Regla-
mento de Entrenamiento de los Candidatos (By-Laws) el cual fue aprobado
por el pleno del Comité. Este reglamento tenia que ver con todo lo relacio-
nado con los requerimientos, condiciones y naturaleza del entrenamiento en
psicoandlisis en nuestro medio. Al mismo tiempo, el Instituto de Psicoanali-
sis pasa a ser el 6rgano ejecutor de este Reglamento y como tal, parte esen-
cial de la nueva Sociedad Peruana de Psicoandlisis.
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Es bueno recordar que ya desde aquella época el Sponsoring
Committee recomendaba a nuestro grupo «consolidar su funcionamiento
institucional» y que para ello deberia «elevar el nivel de las actividades
cientificas.» (Esto consta en algunos documentos que guardo como re-
cuerdo de aquella época).

Fuimos designados Sociedad Provisoria-por la API-en el afio 1985, durante
el 34vo Congreso Internacional de Psicoandlisis realizado en Hamburgo, Alema-
nia y se nos declaré Sociedad Componente de la API en el afio 1987, en el 35vo
Congreso Internacional de Psicoanilisis realizado en Montreal, Canada.

Lo que ha venido sucediendo después es de todos conocido y no voy a
incidir mayormente en ello. S6lo quiero manifestarles mi sentir referente al
futuro del psicoandlisis en general y al futuro de nuestra Sociedad en parti-
cular. Comenzaré diciendo que soy optimista en ambos casos. Pienso que
mientras existan seres humanos sobre la Tierra y estén en juego subjetivida-
des, en el afan de ayudarnos los unos a los otros, habri espacio suficiente
para el ejercicio del psicoanalisis y de la psicoterapia psicoanalitica (ésta
ultima tiene derecho a ser incluida aqui, por miltiples razones sobre las
cuales no voy a incidir ahora). Sobre la existencia del/de lo inconsciente no
caben ya discusiones hoy en dia y estd mas que probado que el instrumento
creado por Freud es el ideal para penetrar en €l. Las conclusiones que cada
uno saque de sus indagaciones en este terreno pueden, si, ser materia discu-
tible (y tal vez deban serlo siempre). Nuestra Sociedad ha pasado por mo-
mentos conflictivos, pero ha sabido sortearlos adecuadamente. Debemos ver
todo eso como producto de su crecimiento y afianzamiento como institu-
cion. Para ello, no lo olvidemos, nuestros mayores esfuerzos deberdn con-
centrarse en las actividades cientificas y académicas. .

Algo que debo mencionar también es que el espiritu que dio nacimien-
to a nuestra institucién estuvo impregnado de las multiples influencias que
bebimos Satl, Max y yo del Grupo Independiente Britinico, donde nos
formamos como psicoanalistas. El eje fundamental de ese Grupo (algunos
analistas britinicos no querian ni llamarlo asi) era la libertad de pensamiento
y lo abierto que era a toda corriente clinica y tedrica psicoanalitica. Asimis-
mo, logramos que la API aceptara nuestra propuesta de admitir al entrena-
miento a postulantes no médicos, con la salvaguarda de que estos harfan un
cursillo extra de diagnéstico psicopatolégico.

Saludando nuevamente a todos los Miembros y Candidatos de nuestra
Sociedad, expreso mis mejores deseos para que el crecimiento y consolida-
cién de esta dltima continden siempre.
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